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طرح درس بیوشیمی 2 رشته پزشکی
اهداف كلي درس نظري: بيوشيمي 2 (1.7 واحدي)
از دانشجو انتظار مي رود پس از پايان دوره با موارد زير آشنا شوند: 

-        با متابوليسم قندها، چربيها، اسيدهاي آمينه و پروتئينها، نوكلئوتيدها و اسيدهاي نوكلئيك

-        با اهميت و وظايف مواد بيولوژيك، آب و مواد معدني

-        با زنجيرة تنفسي سلول، انرژي و اكسيداسيون بيولوژيك

-        با بيماريهاي حاصل از اختلال در متابوليسم بيومولكولهاي فوق الذكر

اهداف جزيي درس: 
اين اهداف در 21 جلسه پيگيري مي شود كه به ترتيب زير مي باشد: ضمناً دو جلسه باز برای امتحان و تکمیل مباحث لحاظ می گردد.
جلسة اول: بيوانرژتيك و اكسيداسيون بيولوژيك
	هدف و طرح درس
	سموم تنفسي

	هدف از زنجيرة بيوانرژتيك
	محل انجام واكنشهاي تنفسي

	قوانين ترموديناميك و انرژي آزاد
	پتانسيل ردوكس و آزاد شدن انرژي

	مولكولهاي موجود در زنجيره انتقال الكترون
	ساير زنجيره هاي انتقال الكترون

	چگونگي توليد ATP و نسبت P به O
	مواد Uncoupler

	چگونگي عمل ATP سنتتاز
	 


 
جلسه دوم: متابوليسم كربوهيدراتها
	هدف و طرح درس
	شمايي از راه هاي مختلف متابوليسم قندها

	تعريف
	تنظيم راه گليكوليز – متابوليسم فروكتوز – توضيح اختلالات حاصله

	هضم و جذب كربوهيدراتها
	متابوليسم گالاكتوز و توضيح اختلالات حاصله


 
جلسه سوم: متابوليسم كربوهيدراتها
	راههاي مختلف متابوليسم اسيدپيرويك
	سيكل كربس: چگونگي تنظيم آن

	مسير اسيديورونيك


 
جلسه چهارم: متابوليسم كربوهيدراتها
	گليكوژنز
	گليكوژنوليز

	گليكونئوژنز
	سيكل كوري و سيكل پنتوز فسفات

	توضيح اهميت و اختلالات حاصل در هر يك از راه هاي متابوليسمي و تنظيم هورموني


 
جلسه پنجم: متابوليسم ليپيدها و ليپوپروتئينها
	هدف و طرح درس
	بيوسنتز اسيدهاي چرب

	تعريف
	متابوليسم اجسام كتني

	هضم و جذب ليپيدها
	ليپوليز و تنظيم هورموني آن

	اكسيداسيون اسيدهاي چرب
	 


 
جلسة ششم: متابوليسم ليييدها و ليپوپروتئينها
	سنتزتري گليسريدها
	بيوسنتز اسفنگوليپيدها

	بيوسنتز گليسروفسفوليپيدها
	كاتابوليسم گليسروفسفوليپيدها

	سراميدها
	سربروزيدها

	اسيل گليسرولها
	بيوسنتزايكوزانوئيدها يا پروستاگلاندين ها

	پلاسموژن ها و الكيل اترها
	 


 
جلسة هفتم: متابوليسم ليپيدها و ليپوپروتئينها
	گلوبوزيدها
	متابوليسم استرولها و كلسترولها

	گانگليوزيدها
	متابوليسم شيلوميكرونها – سنتز شيلوميكرونها در سلولهاي مخاط روده

	سولفاتيدها
	متابوليسم LDL, HDL,VLDL

	كاتابوليسم اسفنگوليپيدها
	تغييرات فيزيوپاتولوژيك ليپوپروتئينها و ليپيدها


جلسة هشتم: متابوليسم اسيدهاي آمينه و پروتئينها
	هدف و طرح درس

	هضم و جذب و اختلالات موجود در جذب اسيدهاي آمينه

	آمونياك و سيكل اوره

	اختلالات متابوليكي سيكل اوره

	تعادل ازت


 
جلسة نهم: ادامه متابوليسم اسيدهاي آمينه و پروتئينها
	دزآميناسيون اسيدهاي آمينه:

	ترانس آميناسيون

	دزآميناسيون اكسيداتيو

	سرنوشت اسكلت كربني اسيدهاي آمينه

	متابوليسم برخي از اسيدهاي آمينة ضروري و غير ضروري 


 
جلسة دهم: متابوليسم تركيبات ازتدار غير پروتئيني: پورفيرين ها، هم و نوكلئوتيدها
	هدف و طرح درس
	تنظيم سنتزهموگلوبين

	ساختمان پورفيرين ها
	پورفيريا

	انواع پورفيرين ها
	تجزية هموگلوبين

	سنتز هموگلوبين
	 


 
جلسة يازدهم: ادامه متابوليسم تركيبات ازتدار غير پروتئيني: پورفيرين ها، هم و نوكلئوتيدها
	مختصري از انواع يرقانها

	متابوليسم ساير مواد ازتدار غير پروتئيني مانند: گلوتامين و اسيدهيپوريك

	سنتز ريبونوكلئوتيدهاي پوريني و پيريميديني

	بيوسنتز كوآنزيمهاي نوكلئوتيدي و تجزية بازهاي پوريني

	تشكيل دزاكسي ريبونوكلئوتيدها

	دگرادياسيون نوكلئوتيدها


 
جلسة دوازدهم: بيولوژي مولكولي (همانندسازي، نسخه برداري، ترجمة DNA، بيوسنتز پروتئين ها)
	هدف و طرح درس

	ساختمان انواع DNA و RNA و همانندسازي

	الف – پروكاريوتها: عوامل همانندسازي، همانندسازي، رتروويروسها، ضايعه و ترميم DNA پروكاريوتي

	ب – يوكاريوتها: همانندسازي، ضايعه و ترميم DNA، تغييرات پس از سنتز و جهش، سنتز RNA


جلسة سيزدهم: ادامه بيولوژي مولكولي (همانندسازي، نسخه برداري و ترجمة DNA بيوسنتز پروتئين ها)
	الف – پروكاريوتها: RNA پليمراز، آغاز رونويسي، تطويل، خاتمة رونويسي، پيش سازهاي RNA ريبوزومي و ناقل، مهار كنندة رونويسي

	ب – يوكاريوتها: RNA پليمراز، فاكتورهاي رونويسي در يوكاريوتها، Splicing Process، پيش ساز mRNA


 
جلسة چهاردهم: ادامه بيولوژي مولكولي (همانندسازي، نسخه برداري و ترجمة DNA، بيوسنتز پروتئين ها)
 
	بيوسنتز پروتئيني، فرهنگ توارث و ارتباط آن با RNA ناقل – مرحلة فعال شدن اسيد آمينه – آغاز بيوسنتز و تطويل زنجيره و خاتمة بيوسنتز

	تغييرات پلي پپتيدنوساز – پروتئينهاي ميتوكندريايي – جهش – سموم و آنتي بيوتيكهاي مهار كنندة بيوسنتز


 
جلسة پانزدهم: ادامه بيولوژي مولكولي (همانندسازي، نسخه برداري و ترجمة DNA، بيوسنتز پروتئين ها)
	تنظيم بيان ژن

	الف – پروكاريوتها: اپرون – القاي بتاكالاكتوزيداز – اپرون لاكتوز – اپرون تريپتوفان

	ب – يوكاريوتها: Amplification ژنها – جدا شدن زماني و مكاني سنتز RNA از بيوسنتز – فعال شدن DNA توسط هورمونها


 
جلسة شانزدهم: هورمونها
	هدف و طرح درس

	تعريف

	كليات هورمونها

	مكانيزم عمل هورمونها: استروئيدي – پپتيدي و پروتئيني – مشتق از اسيدهاي آمينه


 
جلسة هفدهم: هورمونها
	غدد آندوكرين:

	الف – هيپوتالاموس و هورمونهاي آن: ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي هورمونهاي مربوطه

	ب – هيپوفيز و هورمونهاي آن: ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي آن

	ج – تيروئيد و هورمونهاي آن: ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي آن


 
جلسة هجدهم: هورمونها
	د – لوزالمعده و هورمونهاي آن: ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي آن

	ه – هورمونهاي غدة فوق كليه:

	قسمت قشري غدة فوق كليه و هورمونهاي آن، ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي آن

	قسمت مركزي غدة فوقكليه و هورمونهاي آن: ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي آن


 
جلسة نوزدهم: هورمونها
	و – غدد تناسلي:

	بيضه ها و هورمونهاي آن: ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي آن

	تخمدانها و هورمونهاي آن: ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي آن


 
جلسه بيستم: هورمونها
	ط – هورمونهاي تنظيم كننده: كلسيم:

	پاراتورمون: ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح پاتوفيزيولوژي آن

	كلسي توبول: ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي آن

	كلسي تونين: ساختمان، طرز عمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي آن

	ح – هورمونهاي دستگاه گوارش: ساختمان، طرزعمل، نحوة تنظيم سنتز و ترشح و پاتوفيزيولوژي آن


 
جلسة بيست و يكم: pH خون و چگونگي تنظيم آن (تعادل اسيد و باز)
	هدف و طرح درس
	نقش تامپونهاي خون

	تعريف pH و عوامل مؤثر در تنظيم آن
	توضيح اسيدوز و آلكالوز حقيقي و جبران شده و علل آن

	نقش كليه و كبد و ريه ها
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